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Combater o Assédio de Rua e os Estereótipos de
Género nos Jovens

O projeto EquAlley é um projeto de educação escolar de 24 meses, financiado
pelo programa Erasmus+ da Comissão Europeia, com parceiros de Espanha,
Portugal, Itália, Países Baixos e Polónia. O seu objetivo é desafiar os
estereótipos de género, a injustiça social e os comportamentos violentos
baseados no género, particularmente em espaços públicos, nos jovens. Isto
será feito promovendo e encorajando os jovens a repensar os papéis, as
normas e os estereótipos de género através de um curso de aprendizagem
mista oferecido em instituições que trabalham com jovens (escolas, centros de
juventude, clubes desportivos...). Através de ações-piloto e atividades de
formação com os próprios educadores, a equipa EquAlley desenvolverá
recursos altamente relevantes e valiosos, apoiando e encorajando os
educadores a incluir estes tópicos cruciais nas suas experiências de
aprendizagem.

ParceirosCoordenador do projeto

R1 Brochura sobre assédio de rua, papéis, normas e estereótipos de
género

R2 Curso sobre o ensino do assédio de rua, papéis, normas e estereótipos de género

R3 Guia prático para educadores



Resultados do EquAlley
    ①　A Brochura do EquAlley  -  Publicado
　②　O curso EquAlley  
　③　O  guia prático final do EquAlley  (o manual do curso)
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A brochura EquAlley oferece uma perspetiva inovadora sobre o
"Assédio de Rua na Europa" como forma de violência de género,
papéis e estereótipos de género e educação/intervenções nas
escolas. A brochura é o resultado de dados qualitativos
recolhidos junto de educadores em cinco países (Espanha,
Polónia, Itália, Países Baixos e Portugal) e inclui literatura
abrangente e glossários para melhorar a compreensão do
assédio de rua.
Centra-se em 6 domínios: 

Definições de assédio de rua1.
As raízes históricas comuns do assédio de rua na Europa2.
Investigação e pesquisa aprofundadas sobre o assédio de rua3.
As questões de direitos humanos do assédio de rua 4.
O impacto do assédio de rua nas populações jovens5.
Abordagem do assédio nos espaços públicos6.

A Brochura do EquAlley

Parceiros

Impacto - A promoção da educação das crianças em idade escolar sobre o assédio de rua,
com uma ênfase específica no ensino dos educadores, constitui uma perspetiva inovadora
para combater as desigualdades e a violência de género.
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Durante estas atividades de formação, dois educadores de cada país parceiro participaram
ativamente na aprendizagem e no teste das atividades do curso desenvolvido para jovens entre os
12 e os 16 anos. No primeiro dia, os educadores aprenderam as noções básicas sobre as normas de
género, os estereótipos e o assédio de rua como forma de violência baseada no género. O curso
teve especial atenção em dotar os educadores de competências e sensibilidades relacionadas com
as diversas identidades de género, englobando a fluidez de género, queerness e os géneros não
binários. Ao longo dos dois dias seguintes, apresentámos e testámos o curso e as suas atividades
para recolher feedback e avaliações valiosas.

Coordenador do projeto Parceiros

Atividades de Aprendizagem, Ensino e Formação 
- 17 a 19 de outubro (Bilbau, Espanha)

De 17 a 19 de outubro, realizámos uma série de
atividades durante uma semana em Bilbau,
Espanha. Estas atividades foram concebidas para
abordar os seguintes temas cruciais:

assédio de rua/assédio sexual
violência baseada no género 
combate aos estereótipos e aos papéis
normativos de género
autoempoderamento
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No dia 20 de outubro de 2023, convocámos uma reunião, exclusivamente
entre os parceiros do projeto, em Bilbau, Espanha, organizada pela Escuela
Profesional Otxarkoaga. Durante esta reunião, delineámos os próximos
passos e debatemos o feedback recebido dos educadores que participaram
nas Atividades de Aprendizagem, Ensino e Formação realizadas de 17 a 19 de
outubro. Também aproveitámos a oportunidade para discutir os resultados,
com especial destaque para a plataforma de aprendizagem concebida para
estudantes com idades entre os 12 e os 16 anos, que aborda questões
relacionadas com o assédio na rua, os insultos e a igualdade de género.

TPM - 20 de outubro (Bilbau, Espanha)

ParceirosCoordenador do projeto
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