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O projeto EquAlley é um projeto de educação escolar de 24 meses, financiado pelo
programa Erasmus+ da Comissão Europeia, com parceiros de Espanha, Portugal, Itália,
Países Baixos e Polónia. O seu objetivo é desafiar os estereótipos de género, a injustiça
social e os comportamentos violentos baseados no género, particularmente em espaços
públicos, nos jovens. Isto será feito promovendo e encorajando os jovens a repensar os
papéis, as normas e os estereótipos de género através de um curso de aprendizagem
mista oferecido em instituições que trabalham com jovens (escolas, centros de
juventude, clubes desportivos...). Através de ações-piloto e atividades de formação com
os próprios educadores, a equipa EquAlley desenvolverá recursos altamente relevantes e
valiosos, apoiando e encorajando os educadores a incluir estes tópicos cruciais nas suas
experiências de aprendizagem.

O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui um aval do seu conteúdo, que reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e
a Comissão não pode ser considerada responsável por eventuais utilizações que possam ser feitas com as informações nela contidas.
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Todas as publicações/resultados estão agora disponíveis digitalmente e
acessíveis em Inglês, Português, Holandês, Espanhol, Italiano e Polaco. 

Visite o nosso website: https://equalley.aidlearn.eu/en/
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Brochura EquAlley
A Brochura EquAlley oferece uma visão inovadora sobre o "Assédio de Rua na Europa" como uma
forma de violência de género, papéis e estereótipos de género e educação/intervenções nas escolas. A
brochura é o resultado de dados qualitativos recolhidos junto de educadores em cinco países
(Espanha, Polónia, Itália, Países Baixos e Portugal) e inclui literatura abrangente e glossários para
melhorar a compreensão do assédio de rua.
A brochura aborda 6 tópicos:

Definições de Assédio de Rua
As Raízes Históricas Partilhadas do Assédio de Rua a Partir das Experiências da Europa
Investigação Sobre o Assédio de Rua
Ondas Crescentes de Assédio de Rua: Questão de Direitos Humanos
O Impacto do Assédio de Rua Sobre as Populações Jovens: Attitudes, Perceções e Efeitos
Abordar o Assédio em Espaços Públicos: Estatísticas e Recomendações

Curso EquAlley
O curso EquAlley é um curso educativo de aprendizagem mista para crianças dos 12 aos 16 anos de
idade. O curso é composto por: 

Uma fase inicial que introduz o tema e envolve todos os géneros para promover a empatia e a uma
perspetiva nova sobre os papéis, normas e estereótipos de géneros. 
Secções específicas de género com conteúdos orientados para o público-alvo (diferindo entre o
público-alvo de jovens do sexo masculino e feminino, sendo os alunos não binários/queer livres de
participar em qualquer um dos grupos). Os temas centram-se no ensino e na descoberta da
masculinidade, do sexismo, de que forma se pode tornar um aliado masculino em situações de
violência de género, na descoberta dos papéis (estereótipados) de género, no ensino e na
promoção da autoeficácia e da autoempoderamento, bem como na forma de lidar com o assédio
de rua. 

O curso visa sensibilizar, prevenir e reduzir comportamentos e atitudes discriminatórios, desafiando
os papéis e visões normativos de género, ao mesmo tempo que aborda a questão do assédio de rua,
tornando-se uma iniciativa educativa inovadora e inclusiva.

Guia para Educadores EquAlley 
O guia para educadores EquAlley é o terceiro resultado do projeto. Trata-se de um guia que fornece
uma explicação prática e concreta do curso, orientando ainda mais os educadores para a utilização do
curso com grupos e crianças entre os 12 e os 16 anos. 

O guia contém todas as actividades essenciais do curso e inclui também informações importantes
sobre o tema dos papéis, normas e estereótipos de género, bem como sobre o assédio de rua como
forma de violência de género. Espera-se que tenha um impacto nos educadores, escolas e instituições
a nível europeu. 
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Ações-piloto (janeiro - fevereiro) 
As ações-piloto foram realizadas nos cinco países parceiros (Espanha, Itália, Polónia,
Portugal e Países Baixos) com o objetivo de avaliar o curso Equalley (R2), a fim de o finalizar
com a máxima qualidade, enquanto o partilhava com os grupos-alvo. 



No dia 11 de abril, realizou-se em Amesterdão, nas instalações do parceiro Emancipator NL, a
conferência final do projeto EquAlley. Foi um evento fantástico e enriquecedor, com a
presença de todos os parceiros, incluindo o Centro Formativo Otxarkoaga, Euro-Net,
Uniwersytet Lodzki, e AidLearn, Consultoria de Recursos Humanos. 

O evento contou com uma grande afluência da comunidade interessada no tema do projeto.
Durante o evento, foram apresentados os principais resultados do projeto e distribuídos
exemplares do  Guia do Curso Equalley. As dinâmicas do projeto Equalley foram
apresentadas, juntamente com atividades dinâmicas e exercícios que envolveram o público. A
conferência analisou o fenómeno do assédio de rua, a forma como os homens e os rapazes
podem fazer parte da solução e por que razão devemos trabalhar para transformar as noções
de masculinidade tóxica e os estereótipos de género negativos para a prevenção da violência. 

Além disso, a conferência acolheu um painel sobre políticas e práticas, com oradores
principais: Ginney Liu, do Município de Amesterdão; Justyna Pasikowska, Professora da
Universidade de Łódź (Polónia), Laura Adèr, co-fundadora da Fairspace, e Ana Belén Díaz
López, do Centro de Formação Otxarkoaga (Bilbao, Espanha). Agradecemos a todos os que
participaram!
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Conferência Internacional - 11 de abril
(Amesterdão, Países Baixos)


